
νικηφόρος

Ένα πείραμα
για το ζωντάνεμα της γης

Στους αγρούς μας που βρίσκονται στο Μετόχι Κερατέας
και στην περιοχή της Αρχαίας Αρκαδίας (σήμερα ανήκουν στον δήμο Καλαβρύτων),
καλλιεργούμε με τον παραδοσιακό τρόπο, χωρίς την χρήση χημικών λιπασμάτων

ή φυτοφαρμάκων ϗ με ήπιες πρακτικές, ντόπιες ποικιλίες ακρόδρυων
(καρυδιές, αμυγδαλιές, φουντουκιές) αλλά ϗ εγκλιματισμένα φυτά

(φραγκόσυκα ϗ λούφες).
Αναπτύσσουμε καλλιέργεια μανιταριών πλευρώτους σε δικής μας παρασκευής
υποστρώματα ενώ παράλληλα κάνουμε δοκιμές με άλλα είδη μανιταριών.

Αφήνουμε χώρο ϗ προστατεύουμε τα αυτοφυή σε κάθε αγρό είδη
ώστε να αναπτύσσονται μεταξύ άλλων άγρια βότανα

(θυμάρια, μελισσόχορτο, ρίγανες κ.α.), κάππαρη ϗ μανιτάρια.
Την κατάλληλη εποχή για κάθε είδος συλλέγουμε, επεξεργαζόμαστε προσεκτικά

και διαλέγουμε με το χέρι για να σας προσφέρουμε εκλεκτές γεύσεις
και αρώματα αντιπροσωπευτικά του κάθε τόπου.
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